
Welkom bij 
Boerschappen.



Stéphanie & Stijn

Samen koken we eenvoudig 
met de seizoenen mee.

Aan het einde van de ochtend pakken wij jouw box in. De laatste 

kraakverse producten die nét van het land komen, hebben wij die 

ochtend opgehaald. Direct van de boerderij, want met onze 150 

bijzondere boeren werken we intensief samen om het seizoen zo snel 

mogelijk op jouw aanrecht te krijgen; dit duurt maximaal 24 uur tussen 

boerderij en jouw keuken. 

De weken daarvoor hebben wij, met het aanbod van onze boeren, jouw 

box samengesteld. Puzzelend tussen de seizoenen en met veel oog 

voor variatie duiken we daarna de keuken in om lekkere en bijzondere 

recepten te maken, die jij vandaag voor het eerst proeft. 

We zijn blij dat je voor ons hebt gekozen. Want samen met jou, de andere 

Boerschappers én onze boeren werken we sinds 2013 iedere dag aan 

een nieuwe voedselketen, die eigenlijk heel mooi is in zijn eenvoud. 

Eet smakelijk,					   

Wist je dat...
 

...Wij in 2013 zijn begonnen 

omdat er bijna geen 

boodschappen zonder onnodige 

en ongezonde toevoegingen te 

vinden waren?

Oprichters 

Stéphanie & Stijn 

Fotograaf: David Stevens 

Plaats: Boomgaard Lisboa | 's-Gravenmoer
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Boodschappen 
van de boer.
Eet supervers en eenvoudig met de 

seizoenen mee en draag tegelijkertijd 

bij aan een nieuw voedselsysteem.

Fotograaf: Miriam Brunke  | Najaar 2022

Plaats: Stefan Schuurmans | Heukelom

In beeld: Stefan Schuurmans

Bekijk onze video

Ons Verhaal

Een keten die deugt 

Over onze  boxen

Geniet van onze recepten & specials

Het Boerschappen team 

Praktische Informatie

Zakelijk met Boerschappen

Landschapsdomein de Koekoek

Regeneratieve boerderij Schevichoven

Boomgaard Lisboa

Stefan Schuurmans

Contact met Boerschappen
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https://vimeo.com/767330051
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Voeding 
die voedt.
Samen met onze boeren en makers 

werken we aan gezonde producten 

voor onze boxen. Zoveel mogelijk 

onbewerkte ingrediënten, volkoren 

producten en zonder onnodige 

toevoegingen zoals suiker.  

Terug naar de kern
Toen wij in 2013 op zoek gingen naar 

boodschappen zonder onnodige en 

ongezonde toevoegingen, bleek dat 

lastiger dan gedacht. In de supermarkt 

vonden we vrijwel alleen maar producten 

vól met geur- kleur- en smaakstoffen of 

chemische E-nummers.“Waarom toch al die 

toevoegingen?” dachten wij. Stapje voor stapje 

ontdekten we dat de huidige voedselketen wel 

héél ingewikkeld is geworden.  

Onze missie
Wij willen laten zien dat het wél kan; een 

voedselketen die deugt voor alles én iedereen 

die erin betrokken is. En dus ook de bodem, 

biodiversiteit, lucht en water. In onze statuten 

staat het heel helder omschreven. Het is onze 

missie om bij te dragen aan een gezonde 

levensstijl van onze klanten.

Bekijk wie 
onze ravioli 
maakt.

Fotograaf: David Stevens

 Plaats: Boerschappen keuken | Breda

Elke week kijk ik met het inkoop-team 

mee of onze boxen voldoen aan de 

juiste voedingswaarden en juiste 

nutriënten. Want we willen er zeker 

van zijn dat je goed en gezond eet als 

je Boerschapper bent!

Voedingsspecialst Boerschapper 

Sophie de Schepper MSc.

https://vimeo.com/718622288
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Bij Boerschappen vind je alleen bijzondere 

boeren die samenwerken met de natuur.

Sinds het begin in 2013 werken we met bijzondere 

boeren die op veel verschillende manieren 

werken. Van biologisch dynamische boeren, tot 

regeneratieve landbouw aan de ene kant en van 

agroforestry tot boerenbedrijven die niet in een 

hokje passen. En natuurlijk alles wat er tussen zit.   

Allemaal hebben ze met elkaar gemeen dat ze 

sámenwerken met de natuur, hun omgeving en 

iedereen die betrokken is rondom het bedrijf. We 

stellen onze boeren graag aan je voor, want zij 

kunnen hun eigen verhaal het beste vertellen. 

Een keten 
die deugt. 

Bekijk alle video's 
van onze boeren

Fotograaf: Miriam Brunke | 2022

Plaats: Landgoed Lisboa | 's-Gravensmoer

In beeld: Wil Kop Jansen - Appel- en perenboer.

https://vimeo.com/showcase/boerschappen-boeren
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Ontdek nieuwe producten
 
We laten je kennis maken met producten die je 
misschien nog nooit eerder hebt geproefd. En dat 
gewoon van eigen bodem!

Over onze boxen.
Binnen een dag in jouw keuken

Vers is écht vers. Doordat wij onze producten zelf ophalen 
zorgen we ervoor dat onze producten maximaal 24 uur 
onderweg zijn van boer, teler en maker tot jouw keuken. 

De meest pure producten

Jouw Boerschappen zijn met liefde gemaakt. En dat proef 
je! Ze hebben veel smaak en er worden geen kleur-, geur-, 
smaakstoffen en slechte E-nummers toegevoegd.

Koken met de seizoenen mee

Seizoenen zorgen voor variatie op ons 
bord én de meest smaakvolle producten.

Verrassende recepten
 
Op basis van het aanbod van het seizoen stellen 
we wekelijks onze boxen samen, met iedere 
week drie nieuwe recepten.

Lokaal & traceerbaar
 
Een zuivere keten die inzichtelijk is, zonder 
tussenhandel. Rechtstreeks van de boer naar jou. We 
vertellen je bij ieder product waar het vandaan komt.

Wist je dat...
 

...Ik elke week met de natuur aan 

de slag ga om voor jou en álle 

andere Boerschappers lekkere 

en gemakkelijke recepten te 

ontwikkelen.  

Receptontwikkelaar 

Charlotte 

Fotograaf: Thomas Neelemans | Winter 2023

Plaats: Boerschappen | Breda 

In beeld: Charlotte Bodlaender | Receptontwikkelaar Boerschappen



Seizoensbox Vega
Melkvrij 

- �Hetzelfde als de Seizoensbox Vega 

maar dan zonder verse melk

Seizoensbox Vegan 

- �Lokale seizoensgroenten, noten, zaden, 

fruit en peulvruchten

- 3 tot 4 dagen plantaardig koken

Gemaksbox Familie 

- �Onze recepten houden rekening met de 

smaak van ouders én kinderen.

- Seizoensproducten mét vlees & vega

Kies jij voor de gemaksbox of de 

seizoensbox? We leggen het voor je uit:

1312

Welke box kies jij?

Gemaksbox Familie 
Met onze familiebox kies je voor 3 complete maaltijden, inclusief 
álle ingrediënten. De verrassende recepten zet je samen met 
je gezin binnen 30 minuten op tafel. We houden rekening met 
kinderen van alle leeftijden.

Gemaksbox
Onze gemaksboxen kies je voor 3 complete maaltijden, inclusief 
álle ingrediënten. De verrassende recepten zet je binnen 30 
minuten op tafel. We hebben 3 varianten. Zo kook je vers en 
gezond, zelfs als je het druk hebt. 

Seizoensbox
Met onze seizoensboxen kies je voor een gevarieerde box met 
seizoensproducten en bepaal je zelf wat je ermee kookt of je volgt 
de verrassende inspiratie-recepten. We hebben 3 varianten. Een 
box is goed voor de basis van 3-4 maaltijden.  

Seizoensbox
 

- ���Lokale en verse seizoensgroenten,  

vlees, vis, fruit & zuivel

- Om 3 tot 4 dagen mee te koken

Gemaksbox 

- �Alle ingrediënten om 3 smaakvolle 

recepten mee te koken

- Seizoensproducten mét vis, vlees & vega

Gemaksbox Vega 

- Seizoensgroenten, zuivel én kruiden

- �3 smaakvolle recepten om lekker én 

vegetarisch te koken

Seizoensbox Vega
 

- ���3 tot 4 dagen vegetarisch koken

- �Lokale en verse seizoensgroenten, 

noten, eieren, fruit & zuivel
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Geniet van onze 
recepten & specials.
Al onze recepten zijn eenvoudig te vinden in onze app of 

op onze website. Hier zijn nog een paar tips!

Heb je een box gehad met een recept 

en wil je die nog eens maken? Je vindt 

ze tussen "Mijn boxen".

Heb je genoten van een recept en wil 

je deze later weer gebruiken? Klik dan 

op het          rechtsboven het recept in 

de app.

Onze specials zijn steeds wisselende en eenmalige boxen, reddingsacties 

voor boeren en thematische boxen voor een speciale gelegenheid, zoals 

Kerst of Pasen. Nét even wat anders dan normaal, altijd met mooie 

verhalen en eenvoudig te bestellen. Zo koop je unieke producten van ons 

netwerk van bijzondere boeren. 

  Appelsap Kookboek - Koken met kinderen

 Vlees van goede komaf

 BBQ-box

 Paasbrunch

 Vangstbox

Bekijk al onze specials in de app, 

scan de QR code of ga naar: 

www.boerschappen.nl/specials/ 

15

http://www.boerschappen.nl/specials/ 
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De gezichten achter
Boerschappen.

Fijne mensen met het hart op de juiste plek. 

Elke week werken deze héle enthousiaste 

mensen aan ons bedrijf!

  

  

 

 

  

 

  

  

 

 

  

 

 

  

  

 

Sera
Allround Medewerker

Jeroen
Teamleider

Tessa
Office Manager

Anouk
Team IT

Alwin
Sourcing Manager

Joyce
Team HR

Thom
Team Specials

Marjolein
Team Financieel

Lizanne
Team Inkoop

Stefan
Team Klantcontact

Lucas 
Team Financieel

Luuk 
Teamleider

Bart 
Team Projecten

Maaike 
Team Inkoop

Lindy 
Team HR

Kim 
Team Specials

Bianca 
Team Financieel

Wouter
Team Inkoop

Vicky
Team Klantcontact

Choco
Allround Medewerker

Robin 
Allround Medewerker

Martha 
Team Specials

Annemarie 
Team Financieel

Sophie
Team Inkoop
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Stéphanie
Oprichter

Dette
Team Creatief

Menno
Allround Medewerker

Niels
Allround Medewerker

Iemkje 
Team Creatief

Vacatures 
Bekijk ze hier!

Michel
Allround Medewerker

Gio
Allround Medewerker

Lisa
Allround Medewerker

Stijn 
Oprichter

Thomas 
Team Creatief

Jelle
Allround Medewerker

Sanne
Allround Medewerker

Charlotte 
Lead Costumer Journey

Kevin
Allround Medewerker

Frank
Allround Medewerker

Isa
Allround Medewerker

Mireille
Redacteur

Charlotte  
Team Creatief

Maud
Allround Medewerker

Bram
Online marketeer

Jelmer
Allround Medewerker

Ook bij ons werken? Bekijk de vacatures.

https://vacatures.boerschappen.nl/?_gl=1*i14az9*_ga*MjEyNjM1NjgzNC4xNjY5NzA4MjY2*_ga_548JBGZJ0B*MTY3OTU4MTA4Ni4yMjAuMS4xNjc5NTg0NDQ1LjAuMC4w
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binnen handbereik.
Met de Boerschappen app heb je jouw Boerschappen altijd binnen 

handbereik en kan je gemakkelijk van box wisselen, even pauzeren, 

specials bestellen en natuurlijk jouw recepten lezen.
 
Download de Boerschappen app in de App of Play Store, of scan de QR code. 
Log daar in met jouw nieuwe wachtwoord.

Box wijzigen of 
annuleren?
 

Op een bepaald moment laten wij aan onze 

boeren en makers weten voor hoeveel klanten 

precies zij mogen gaan oogsten en produceren. 

Dat is het moment waarop het niet meer mogelijk is om je 
bestelling over te slaan. Zolang dit nog niet aan de orde is, kan je 
in de app je bestelling zelf beheren: 

•	 Ga naar ‘mijn boxen’.
•	 Kies de juiste datum.
•	 Kies voor ‘wijzigen’ bij afleveradres 
•	 Voer het nieuwe adres in. 

Ben je te laat, neem dan uiterlijk de dag vóór levering contact op 
met de klantenservice van Boerschappen. Dan kunnen wij het 
afleveradres samen wijzigen. 

Wil je op de dag van levering het adres wijzigen, dan kan 
dit binnen een straal van 200 meter van het oorsponkelijke 
afleveradres naar een ander huisnummer in jouw straat via de 
track en trace link in de e-mail die je van Trunkrs ontvangt op de 
dag van levering.

Het is mogelijk om je box nog te annuleren of structureel aan te 
passen naar een andere box of dag. Dit kan via de app. Mensen 
die normaal hun box bij een pick up point ophalen kunnen er ook 
voor kiezen om de box eenmalig thuis te laten bezorgen.
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Hoe werken de tijdsloten?

Jouw box op:

Maandag

Dinsdag

Woensdag

Donderdag

Wijzigingen/annuleren kan tot:

23.59 uur op dinsdag in de week ervoor

23.59 uur op woensdag in de week ervoor

23.59 uur op donderdag in de week ervoor

23.59 uur op vrijdag in de week ervoor

Fotograaf: David Stevens  

Plaats: Voor het huis van klant Arjan Muijser | Amsterdam 

In beeld: Bram der Kinderen | Online marketeer Boerschappen

Boerschappen 
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Duurzame 
geschenken.
 
Verras jouw collega's of relaties met een 
duurzaam en culinair relatiegeschenk van 
Boerschappen.

 

   

Borrelboxen

Geschenken per post

Kruidenbox

Zomergeschenken

Kerstpakketten

Vitaliteit op het programma? Daag 
je collega's uit om te gaan koken met 
seizoen producten. 

Een duurzame boodschap 
overbrengen? Geef een lokale 
maaltijdbox cadeau.

Je kiest zelf een box die past bij jullie 
budget en visie.

Maaltijdboxen

Fotograaf: Niels Priem | Winter 2023 

Plaats: Amphia ziekenhuis | Breda  

In beeld: Thomas Neelemans | Team Creatief Boerschappen
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Gepersonaliseerde maatwerk 
concepten

Zelf kook maaltijdconcepten 
voor zorginstellingen

Crewmaaltijden

Relatiegeschenken Maatwerk concepten 
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Hulp nodig met kiezen?

Naast onze maaltijdboxen werken wij 
ook samen met bedrijven.

Speciaal voor organisaties die 
medewerkers graag kennis laten 
maken met gezonde voeding in 
het kader van vitaliteit bieden wij 
Vitaliteitsboxen.

Ben je op zoek naar een uniek geschenk 
voor je personeel, klanten of andere 
relaties of wil je een maatwerk box 
samenstellen, dan gaan wij graag voor 
jou aan de slag!

"Wil jij jouw boodschap 

overbrengen op een verrassende 

manier? We denken graag 

met je mee om samen met jou 

het ideale relatiegeschenk te 

bedenken. Neem contact met 

ons op!" 

Projectcoördinator

Kim 

Benieuwd naar alle mogelijkheden? 
Ga naar:  
www.boerschappen.nl/voor-bedrijven/ 
of scan de QR code.



Wist je dat...
 

...Thomas zoveel mogelijk boeren 

en makers bezoekt om de mooie 

verhalen te vertellen. Zo ook bij De 

Koekoek om deze mooie beelden 

vast te leggen. Bekijk de video! 

Team Creatief 

Thomas 
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Van boer 
tot bord. 

 

Landschapsdomein  
de Koekoek
 

De Koekoek is een mooi landschapsdomein aan de rand van 

Nationaal Park De Biesbosch. 
 

Al eeuwen graast hier het vee en wordt het land bewerkt. Het 

is bevredigend: 'Hier groeien de gewassen op onze akkers, 

hier graast onze kudde. Honderd hectare in een gezonde 

harmonie tussenv natuur, omgeving en z’n bewoners. Wij zijn 

daar heel zuinig op en willen daar goed mee omgaan.'
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Bekijk de video 

van Pipie en haar 

landschapsdomein.

Fotograaf: Thomas Nelemans | Zomer 2022

Plaats: Landgoed De Koekkoek | Drimmelen 

In beeld: Pipie Smits van Oyen

https://vimeo.com/776982661
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Wist je dat...
 

...Boerschappen heel graag 

samenwerkt met kleine 

regeneratieve landbouwbedrijven 

die speciaal voor Boerschappen 

hun akkers inzaaien? Zo weten wij 

wat er beschikbaar is, en heeft de 

boer een gegarandeerde afzet.  

Inkoper

Wouter 

Fotograaf: David Stevens | Zomer 2020

Plaats: Schevichoven | Leersum 

 

Schevichoven is een regeneratieve boerderij op de Utrechtse Heuvelrug 

en werkt volgens de principes van de Permacultuur en Agroforestry.  

Hier worden gezonde & voedzame producten gemaakt, in combinatie 

met het terugbrengen en in stand houden van de gezondheid van de 

bodem én biodiversiteit. Zo zal de voedselzekerheid voor de komende 

generaties worden veiliggesteld.  
 

Regeneratieve landbouw is meer dan verduurzaming van de landbouw. 

Dat het duurzamer kan en moet, daar is vrijwel iedereen het over eens. 

Landbouw heeft op veel plekken in de wereld afgelopen decennia 

een negatieve impact gehad op de bodem, het grondwater en de 

biodiversiteit. 

Bij regeneratieve landbouw wordt niet alleen gekeken hoe de negatieve 

impact verminderd kan worden, maar wordt ook gewerkt aan herstel 

en juist gebruik gemaakt van natuurlijk processen. Niet tegen, maar met 

de natuur werken dus. Regeneratieve landbouw levert uiteindelijk een 

positieve bijdrage aan natuur, milieu, klimaat, voedselzekerheid en sociale 

omstandigheden.

Regeneratieve boerderij
Schevichoven
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Fotograaf: Miriam Brunke | Najaar 2022 

Plaats: Boomgaard Lisboa | 's-Gravenmoer 

In beeld: Wil Kop Jansen

 

Boomgaard Lisboa
Wil en Janet streken in 2010 neer in ’s-Gravenmoer op 

Boomgaard Lisboa. 

De boomgaard is zoals je die in een ideale situatie zou 

uittekenen: vuurrode appels, mooie peren en overal 

libelles, insecten, ijsvogels en prachtige vlinders. Dat komt 

doordat Wil onkruid en ongewenste beestjes volledig 

natuurlijk en mechanisch bestrijdt, met hulpmiddelen als 

lieveheersbeestjes, meesjes en oorwurmen voor de luizen. De 

bemesting gebeurt met paarden-, schapen-, en biologische 

kippenmest. De omgeving is ideaal voor een mooie  

aunadiversiteit en daar worden Wil en Janet erg blij van.

De Boomgaard is kleiner dan de gemiddelde fruitteler, Wil 

teelt dan ook voor zijn plezier en experimenteert met soorten 

teeltwijze. De meeste appels en peren kunnen worden 

geplukt tussen eind september en begin november. Wat velen 

niet weten is dat met de stijgende energiekosten

de opslag van de nieuwe oogst voor veel telers erg kostbaar 

wordt. Door de fruitlevering aan Amphia konden wij Wil 

helpen met zijn laatste voorraden en halen wij samen de 

koelcellen leeg.
27

Wist je dat...
 

...Boer Wil en onze oprichter 

Stijn inmiddels meer dan goede 

vrienden zijn geworden en ook 

samen af en toe weekendjes weg 

gaan? Zo zijn ze samen al naar 

Bologna en ook naar Lissabon 

(Ja; Lisboa) geweest.  



Wist je dat...
 

 ...Je zelf ook ideeën bij ons 

kan aanbrengen? Heb je een 

tof idee voor een gewas dat je 

graag zou terugzien in onze box? 

Laat je me dit dan weten via de 

klantenservice? Dan ga ik ermee 

aan de slag! 

Inkoper

Alwin 
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Stefan Schuurmans
 

Stefan Schuurmans is een van onze meest innovatieve 

boeren. Zo teelde hij als een van de eerste Brabantse 

boeren Yacon, een Mexicaans wortelgewas. Met vallen en 

opstaan zorgt Stefan voor héle bijzondere groenten die wij 

graag van hem afnemen.

Naast Yakon, teelt Stefan ook paarse en oranje bloemkolen, 

prachtige soorten broccoli en vreemde kleuren boerenkool 

met een fantastische bite. 

Fotograaf: Miriam Brunke | Najaar 2022 

Plaats: Stefan Schuurmans | Heukelom

In beeld: Stefan Schuurmans



 

Contact met 
Boerschappen.
Wij vinden persoonlijk contact erg belangrijk en daarom 

zijn wij voor onze  klanten gemakkelijk te bereiken via 

telefoon, email, Whatsapp of via de website. 

 

Ik ben (nog) geen Boerschapper

Wil je Boerschapper worden maar heb je 

nog een vraag? Neem dan contact op.

Stuur ons een appje

085-8088212

Stuur een e-mail

info@boerschappen.nl

Bel ons

076-7002400

Bekijk onze website

www.boerschappen.nl

Ik ben Boerschapper

Heb je een vraag over jouw box of 

levering? Neem dan contact op.

Ik heb een andere vraag

Voor overige vragen kun je ons bereiken 

via info@boerschappen.nl. 
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Hoi, ik ben Stefan 

Ik sta je met alle liefde te woord. 

Neem contact met mij of mijn 

collega’s op via de klantenservice.

Klantenservice

Stefan 

Fotograaf: Thomas Neelemans | Winter 2023 

Plaats: Hoofdkantoor Boerschappen | Breda

Modellen: Stefan en Vicky | Klantenservice Boerschappen
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Fotograaf: David Stevens 

Plaats: Boomgaard Lisboa | 's-Gravenmoer


